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KANN HUMOR
IHRER KRISE
CHADEN?

HUMOR ALS
SYSTEMISCHES
BERATUNGSTOOL

www.diehumorexpertin.de



http://www.diehumorexpertin.de/

Die Kita schliefit
wieder. Meine Frage,

ob wir die Kinder
vorher abholen
mussen, kamnurso
semi an.




HUMOR ALSNAVIGATIONSHILFE
IN STURMISCHEN ZEITEN
Technik: UBERTREIBUNG

TedmikzABSICHTLICHES MISSVERSTEHEN
Tedmik3UMDEUTUNGEN
Abschluss: HUMORSITITLE






4 IMMANENTE STARTPUNKTE

Person

Zielgruppe Thema

Ort



Technik 7

TREIBUNG




BITTE UBERTREIBEN SIE EIN HOBBY/ EINE EIGENSCHAFT

Als ich auf der Waage stand,
wurde mir klar: wer ein Herz
aus Gold hat, Nervenwie
Drahtseile und einen
Charakter aus Stahl, der
kann ja gar nicht wenig

wiegen.




Kombi-Technik: Spiegelungen und Ubertreibung

Chefin, das mussen Sie klaren. Das mache ich nicht! Chefin, das musst Du klaren. Das mache ich nicht!
» Sie wollen, dass ich mit der Kollegin spreche. gMit Clint Eastwood Stimme): Du willst, dass der
heriff hier mal einschreitet!
Sie sind als Erzieherin nicht kompetent Sie sind als Erzieherin nicht kompetent
» Sie sind der Meinung, meine Arbeit ist nicht = Sie meinen ich schmuggel mich als Niete hier
gut. : durch die Kita
- : - e Sie sind doch nur eine Spieletante. Mein Kind muss
Sis et dochunsipe Spicletante. Mein Kind muss  Gragic Gefdrdert werden.
« |hr Kind soll konkretere Aufgaben und * Sie meinen unsere Scheifspielchen konnen wir
Herausforderungen bekommen. stecken lassen

,[, Lne gerratraare Veramtaliung von. e
W DKLK EDUCATION|EVENTS  veed  VoE. = BLLV .




4 IMMANENTE STARTPUNKTE

Person (UBERTREIBUNG): Eva Ullmann, Frau, Rednerin,
Sozialpadagogin, Trainerin, Bitterfeld, Leipzig

Zielgruppe (HUMORSTILE): Thema (ABSICHTLICHES

MISSVERSTEHEN)

Ort (UMDEUTUNGEN):



Technik 2

ABSICHTLICHES

MIS SVERSTEHEN




ABSICHTLICHES MISSVERSTEHEN

:cvl':‘d?::smst Nicht so "‘Y““h wie DEUTSCHES INSTITUT FOR

: ein iPhone, aber mit
geschrieben. Sy langerer Akkulaufzeit.
S Joba

Bisschen zu wenig
Tote, sonst schon

ganz gut.
$. King

Da steh ich nun, ich
Armer Tor und bin doch

schlagfertiger als zuvor.

J W Goethe

Relativ gut.

A Leiren




ANTREIBER-
MODELL ERIC
BERNE




3-ER REGEL




4 IMMANENTE STARTPUNKTE

Person (UBERTREIBUNG): Eva Ullmann, Frau, Rednerin,
Sozialpadagogin, Trainerin, Bitterfeld, Leipzig

Zielgruppe (HUMORSTILE):

Ort (UMDEUTUNGEN):

Thema (ABSICHTLICHES
MISSVERSTEHEN)
Beratung
Krisenmanagement
Kolleglnnen

Eltern

Corona



m”‘ Technik 2

S T AR RN e “

UM.-

DEUTUNGEN

.. UND DIR DANN NOCH DEINE FRAU
DEN ROTEN TEPPICH AUSROLLT!




STRESS BEDEUTET STEINZEIT







4 IMMANENTE STARTPUNKTE

Person (UBERTREIBUNG): Eva Ullmann, Frau, Rednerin,
Sozialpadagogin, Trainerin, Bitterfeld, Leipzig

Zielgruppe (HUMORSTILE): Thema (ABSICHTLICHES

Kitatachkra
ciaate MISSVERSTEHEN)
Trager
. Beratung
Kinder .
Krisenmanagement
Eltern
y r t Kolleglnnen
ooperationspartner Cltern
Corona

Ort (UMDEUTUNGEN): Kita, Online-Raum, Stadt



ZIELGRUPPE (HUMORSTILE)

ungefahrlicher gefahrlicher
Humor Humor

Rod Martin et al, Tabera Scheel et al




www.humorinstitut.de
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Die 7 Siegel der Eva Ulimann trifft Alexander Humor ist ein Wunder. Peinlicl
Visualigierung Hartmann Humaorexpertin Katrin... abgewi
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http://www.humorinstitut.de/

www.humorinstitut.de

Barbara Wild

E. Noni Hofner
Clauben Sie ja nicht,
wer Sie sind!

Grundlagen und Fallbeispiele
des Provokativen Stils

Humor in Psychiatric
und Psychotherapie

Neurobiologie — Methoden — Praxis

Mit einem Geleitwort von Otto F. Kemberg


http://www.humorinstitut.de/

